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前試合遅延時 試合開始までに１０分間を確保します。

メンバー表の提出の必要はありません。（プログラムの名票を使用）
代表者，コーチ，アシスタントコーチ，マネージャー，選手の変更は原則としてできません。

ウォーミングアップ 館内でのアップまたはボールを使った練習は禁止です。

脳震盪マニュアル
について

脳震盪により試合の継続が不可と診断された場合は、それ以降の出場が認められません。
外傷による場合も同様とします。

その他
クォータータイム，チャージド・タイムアウトの時間を厳守してください。
選手の水分補給はコートの外で行い，こぼさないように十分注意してください。

別紙をご覧ください。会場の諸注意

コーチ

ベンチで指揮を執る方は，試合前テーブルオフィシャルズにてスコアシートにサインする際，
必ずコーチ登録証を提示してください。
また，試合中はコーチ登録証を首からさげてください。
その方だけがベンチエリア内で立って指揮を執ることが出来ます。

ユニフォームの色
及びベンチ

番号の若いチームが淡色(白)のユニフォームとし、ベンチはＴＯ席に向かって右側とします。
ユニフォームの色を変更する際は，相手チームの了解の下，審判及びTO責任者への連絡をお
願いします。ただしベンチは，番号の若いチームが必ずＴＯ席に向かって右側とします。

応援について
チーム応援席にてご観戦ください。
チーム応援席は試合を行う該当チーム優先です。速やかな交代に、ご協力ください。
応援席・ベンチともに鳴り物（笛・太鼓・ペットボトルなど）を使っての応援は禁止します。
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競技上の確認事項

チームベンチ
代表者1名，コーチ１名，アシスタントコーチ１名，マネージャー１名，選手１５名，
計1９名以内とします。

練習出来ません。

「日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則」による。
 マンツーマンディフェンスの基準規則を適用する。

項　　目

競技規則

ハーフＴ時の練習

エントリー


